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RESUMEN

La musica urbana, consumida ampliamente, plantea interrogantes sobre su posible impacto negativo en la
juventud, especialmente en conductas delictivas. En Republica Dominicana existe preocupacion de que este
género pueda influir en comportamientos negativos, aunque los consumidores parecen ignorar este impacto. Este
estudio examind la relacion entre las ideas irracionales y el desconocimiento sobre la influencia de la musica
urbana en la conducta delictiva. Se utiliz6 una metodologia mixta correlacional con 91 participantes, empleando el
Cuestionario de Creencias Irracionales de Albert Ellis y una encuesta disefiada. Los resultados revelaron una alta
prevalencia de ideas irracionales, especialmente necesidad de aprobacion y dependencia. Se encontr6 correlacion
entre la creencia de que la musica urbana es preferida por personas con historial delictivo y varias ideas irracionales.
Sin embargo, no hubo correlaciones significativas entre el conocimiento o consumo de musica urbana y las ideas
irracionales en relacion con comportamientos delictivos. Ademas, se observo disparidad en el conocimiento sobre
la influencia de la musica en la delincuencia entre diferentes clases socioecondmicas, subrayando la importancia
de considerar no solo la exposicién a la musica urbana, sino también el contexto socioeconémico.

Palabras clave: Mussica urbana, creencias irracionales, conductas delictivas, consumo, conocimiento, género
musical, jovenes.

ABSTRACT

Urban music, which is widely consumed, raises questions about its possible negative impact on youth, especially
regarding criminal behavior. In the Dominican Republic, there are concerns that this genre may influence negative
behaviors, although consumers seem to ignore this impact. This study examined the relationship between
irrational beliefs and lack of knowledge about the influence of urban music on criminal conduct. A correlational
mixed methodology was used with 91 participants, employing Albert Ellis' Irrational Beliefs Questionnaire and
a designed survey. The results revealed a high prevalence of irrational beliefs, especially the need for approval
and dependence. A correlation was found between the belief that urban music is preferred by people with a
criminal record and several irrational beliefs. However, there were no significant correlations between knowledge
or consumption of urban music and irrational beliefs regarding criminal behaviors. Additionally, a disparity
was observed in the knowledge about the influence of music on crime across different socioeconomic classes,
underscoring the importance of considering not only exposure to urban music but also the socioeconomic context
in which individuals develop their perceptions and beliefs on this topic.

Keyworks: Urban music, irrational beliefs, delinquent behaviors, consumption, knowledge, musical genre,
youth.
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Introduccion

La musica urbana, cada vez mas popular,
a menudo presenta temas controversiales
que plantean interrogantes sobre por qué
algunos oyentes parecen ignorar su posible
impacto negativo. Es evidente que la musica
juega un papel significativo en la vida de
los adolescentes y jovenes adultos, pero
su influencia en la percepcion de valores,
emociones y conductas es un area que
requiere una exploracion mas profunda. En
Republica Dominicana existe la preocupacion
o creencia de que la musica urbana, debido a
su contenido, puede persuadir a la poblacion
juvenil a cometer hechos delictivos, de igual
manera, puede afectar al comportamiento de
la poblacion estudiantil, y promueve un estilo
de vida hedonista y autodestructivo (Gelsy
Baez, 2023). En adicién, se plantea que, el
consumo de musica urbana puede influir en
la construccion de la identidad de los jovenes
y el papel de la misma en la adquisicion de
comportamientos agresivos y tendencia a
consumo de sustancias. (Del Albelys, 2019).
No obstante, esta preocupacion ha tenido
lugar en otros paises de Latinoamérica, donde
se han llevado a cabo diversos estudios que,
ademds de corroborar las consecuencias
comportamentales del continuo consumo
de la musica urbana, se han encontrado
con un elemento crucial en medio de este
fenomeno; los oyentes de musica urbana en
su mayoria son conscientes del contenido
pernicioso de las canciones, en cambio, no
poseen conocimiento sobre como reproducir
este género musical continuamente favorece
a la insercidén de comportamientos asociados
a la violencia simbolica o comportamientos
delictivos (Diaz, 2019). Partiendo de
dichas referencias, el enfoque principal
de este estudio es analizar como las ideas
irracionales en los consumidores de musica
urbana se relacionan con su desconocimiento
sobre la influencia de este género musical en
la conducta delictiva. La relevancia de este
tema radica en su potencial impacto en el
equilibrio mental y emocional de la juventud,
asi como en su comportamiento social. La
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musica urbana, aunque es una expresion
artistica legitima, a menudo promueve
estilos de vida que pueden ser perjudiciales
para sus seguidores mas jovenes, influencias
que pueden pasar desapercibidas para estos
usuarios, debido a creencias irracionales
que interfieren con su capacidad para
reconocer la influencia que tiene esta sobre la
conducta delictiva. La teoria de las creencias
irracionales, propuesta por Albert Ellis,
argumenta que, dentro del marco de esta
investigacion, se refiere a los pensamientos
erroneos que los consumidores de musica
urbana pueden tener sobre la influencia de
este género en su comportamiento delictivo.
Estas ideas no estan alineadas con la realidad
y pueden generar emociones negativas,
afectando la comprension sobre el impacto
real de la musica urbana en la conducta
delictiva, independientemente del contexto,
Aguinaga (2012, como se citd en Carrasco y
Ventura, 2020).

De igual manera, la teoria de la disonancia
cognitiva explica el mecanismo que permite a
una persona actuar de manera que contradiga
sus propias creencias y conocimientos. Lo
que proporciona un marco para comprender
como los consumidores de musica urbana
pueden experimentar disonancia cognitiva
al confrontar el contenido pernicioso de las
canciones con su conocimiento sobre los
posibles efectos negativos de este género
musical en la sociedad (Festinger, 1957,
como se citdé en Amaro, 2019).

Mejia, Cedano y Houellemont (2024),
identifican diferentes subgéneros dentro de
la categoria musica urbana, tales como, Hip
Hop, Reggaeton, Trap, Rap y Dembow. Sin
embargo, para el presente estudio, la musica
urbana fue definida de manera general,
esto debido a que se trato de un estudio
introductorio en el tema y la informacion
antecedente disponible aborda el género en
su conjunto sin segmentarlo. En lugar de
centrarse en las variaciones estilisticas entre
subgéneros, este estudio busca explorar la
relacion entre el consumo generalizado de
musica urbana y las ideas irracionales en
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los oyentes, independientemente del tipo de
musica urbana que prefieran. Asumiendo
esta informacién como una limitaciéon de
alcance, el estudio de las subcategorias queda
pendiente para la segunda fase del proyecto,
actualmente en ejecucion.

Metodologia

El presente documento es un articulo de
investigacion basado en una metodoldgica
mixta de tipo correlacional con un disefio
transversal, donde se busca comprender
la relacién existente entre las creencias
irracionales y el desconocimiento sobre de la
influencia de la musica urbana en la audiencia
de la misma. El enfoque mixto permitira
examinar las posibles correlaciones entre las
creencias irracionales y el desconocimiento
acerca de la repercusion del consumo
de dicho género musical en la conducta
delictiva. Al utilizar un disefio transversal,
se recopilaran datos en un solo punto en el
tiempo, proporcionando una instantanea de la
relacion entre estas variables en el momento
de la encuesta. En cuanto a procedimiento, la
poblacion objetivo comprende los fanéticos
de musica urbana dispuestos a participar en
la investigacion. La muestra se seleccionara
partiendo de la mayor cantidad de personas
que estén dispuestas a responder en el tiempo
establecido, mediante un cuestionario virtual
en Google Forms.

Los instrumentos de medicion a utilizar,
seran cuestionario y encuesta, partiendo
del Cuestionario de Creencias Irracionales
de Albert Ellis (TCI), tipo escala de Likert,
con la finalidad de detectar las creencias
irracionales que estan presentes en el
individuo. La validez de contenido del TCI
ha sido evaluada mediante el andlisis de
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expertos en la teoria de Ellis y la psicologia
cognitivo-conductual y ha sido respaldada por
estudios que han encontrado correlaciones
significativas entre los puntajes del test y
la existencia de dificultades emocionales y
conductuales, siendo ampliamente utilizada
en la practica clinica. La fiabilidad del TCI
ha sido evaluada mediante el célculo de
coeficientes de fiabilidad, como el coeficiente
alfa de Cronbach, que han demostrado
niveles aceptables de consistencia interna. La
encuesta, a elaborar por las investigadoras,
tendra por objetivo medir el nivel de
desconocimiento que poseen los usuarios
de musica urbana sobre los efectos de su
consumo. La misma fue revisada por pares
y sometida a un estudio piloto. Ambos
instrumentos fueron aplicados online.

Resultados
Para llevar a cabo el procesamiento y andlisis
de los datos obtenidos, se hizo uso de la
herramienta “Statistical Package for the Social
Sciences”, conocida como SPSS, por sus siglas.
Los resultados seran planteados en base
al objetivo al que dan respuesta para tener
mayor claridad de lo que se desea analizar.

Objetivo general

Analizar las ideas irracionales en
consumidores de musica urbana y coémo estas
se relacionan con el desconocimiento sobre
la influencia de este género musical con la
conducta delictiva.

o Identificaryclasificarlasideasirracionales
mds comunes entre los consumidores de
musica urbana.
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Tabla 1- Proyectos relacionados a patrimonio cultural y literatura infantil

Ideas Irracionales Porcentaje alto Porcentaje normal Media por Idea irracional
Necesidad de aprobacion | 54% 46% 2.82

Altas autoexpectativas 16% 84% 1.22

Culpabilizacion 33% 67% 2.49

Indefension acerca del 34% 66% 2.55

cambio

Evitacion de problemas | 8% 92% 0.4

Dependencia 52% 48% 2.76

Influencia del pasado 30% 70% 1.82

Fuente: Elaboracion propia de las investigadoras

En este estudio, se evalué una muestra de 91
individuos para examinar la presencia deideas
irracionales. Se encontr6 que el promedio
de ideas irracionales por participante fue
de 4. Las frecuencias observadas para cada
tipo de idea irracional fueron las siguientes:
Necesidad de aprobacion (54%), Altas
autoexpectativas  (16%), Culpabilizaciéon
(33%), Indefensién acerca del cambio (34%),
Evitacién de problemas (8%), Dependencia
(52%), Influencia del pasado (30%), y
Perfeccionismo (3%).

Estos hallazgos revelan una variabilidad
significativa en la manifestacion de diferentes
tiposdeideasirracionales dentro dela muestra
estudiada, destacando particularmente la alta
prevalencia de la necesidad de aprobacion y
la dependencia.

Explorar la conciencia de las personas
usuarias de musica urbana y el impacto que
esta puede tener en la propension a iniciar o
mantener actividades delictivas.

Tabla 2. Correlacion ideas irracionales y conocimiento de usuarios de musica urbana

Indicadores Necesidad de aprobacion Altas auto exp iva Culpabilizacié Inds 6n acerca del cambio
Coeficiente de correlacion -0.086 0.063 0.03 0.122

Sig. (bilateral) 0.42 0.555 0.774 0.249

1. Conocimiento sobre historia de la musica urbana. N 91 91 91 91
Coeficiente de correlacion -0.187 0.018 -0.051 -0.042

Sig. (bilateral) 0.077 0.869 0.632 0.689

2. Modificacion de comportamiento por consumo N 91 91 91 91
Coeficiente de correlacion 0.158 .236* 0.103 219*

Sig. (bilateral) 0.135 0.024 0.331 0.037

3. Musica urbana como género delictivo N 91 91 91 91
Coeficiente de correlaciéon 0.094 -0.099 0.143 0.066

Sig. (bilateral) 0.376 0.351 0.178 0.535

4. Contenido de la misica urbana N 91 91 91 91
Coeficiente de correlacion 0.189 0.001 .230% 0.124

Sig. (bilateral) 0.073 0.991 0.028 0.242

5. Promocion por consumo continuo N 91 91 91 91
Coeficiente de correlacion 319%* 312%* 256 369%*

Sig. (bilateral) 0.002 0.003 0.014 0

6. Consumo de musica urbana por delincuentes N 91 91 91 91
Coeficiente de correlacion -0.073 -0.059 -0.121 -0.116

7. Afirmacion: La musica urbana promueve Sig. (bilateral) 0491 0.577 0.254 0.273
comportamientos delictivos. N 91 91 91 91

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

AULA, Revista de Humanidades
y Ciencias Sociales



IDEAS IRRACIONALES EN CONSUMIDORES DE MUSICA URBANA

Indicadores
Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)
1. Conocimiento sobre historia de la musica urbana. N
Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)
2. Modificacion de comportamiento por consumo N
Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)
3. Musica urbana como género delictivo N
Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)
4. Contenido de la musica urbana N
Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)
5. Promocion por consumo continuo N
Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)
6. Consumo de musica urbana por delincuentes N
Coeficiente de correlacion
7. Afirmacion: La misica urbana promueve Sig. (bilateral)
comportamientos delictivos. N

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
*_La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Se llevo a cabo un analisis de correlacion
para investigar la relacién entre las ideas
irracionales y el conocimiento de los usuarios
de musica urbana, en donde los resultados
arrojaron que existe una correlacién positiva
estadisticamente  significativa entre la
creencia de que la musica urbana es el género
preferido de personas con historial delictivo y
las ideas irracionales de altas autoexpectativas
(p =0.236), indefension acerca del cambio
(p = 0.219), evitacion de problemas (p
=0.209), influencia del pasado (p =0.235) y
perfeccionismo (p =0.224).

La afirmacion de que, si una persona es
delincuente, escucha musica urbana, presenta
una correlaciéon positiva significativa con
todas las ideas irracionales evaluadas, excepto
con el perfeccionismo. Las correlaciones
mas fuertes se observan con la necesidad de
aprobacidn (p =0.319), altas autoexpectativas

70

Evitacion de problemas Dependencia Influencia del pasado  Perfeccionismo
0.08 0.088 0.108 0.021
0.45 0.408 0.306 0.842

91 91 91 91
0.119 -0.003 0.145 0.026
0.262 0.978 0.17 0.805

91 91 91 91
.209* 0.059 .235% 224%
0.047 0.58 0.025 0.033

91 91 91 91

-0.186 -0.042 -0.066 -0.073
0.077 0.69 0.532 0.493

91 91 91 91
0.029 0.141 0.119 0.194
0.788 0.181 0.26 0.066

91 91 91 91

329%* 279%* 274%* 0.191
0.001 0.007 0.009 0.07

91 91 91 91
0.067 0.071 -0.063 -0.042
0.526 0.502 0.55 0.695

91 91 91 91

(p =0.312), indefension acerca del cambio (p
=0.369) y evitacion de problemas (p =0.329).
La idea de que reproducir musica urbana
continuamente  promueve  determinados
comportamientos  solo  presenta  una
correlacion positiva significativa con la idea
irracional de culpabilizacion (p =0.230).
No se observan correlaciones significativas
entre el conocimiento o consumo de musica
urbana y las ideas irracionales evaluadas y la
afirmacion de que la musica urbana promueve
comportamientos delictivos no presenta
correlaciones significativas con ninguna de
las ideas irracionales.

o Analizar la relacién entre el nivel
socioecondémico de los individuos y su
conocimiento sobre la influencia de la
musica en las conductas delictivas
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Correlacién nivel socioeconémico y conocimiento de usuarios de musica urbana

Rho de Spearman

Fuente: Base de datos SPSS

NIVEL DE CONOCIMIENTO

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

NIVEL DE CONOCIMIENTO N
Cocficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

NIVEL SOCIOECONOMICO N

Media de conocimiento por nivel
socioeconomico

1

91
-0.018
0.868
91
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NIVEL SOCIOECONOMICO
-0.018
0.868
91
1

91

20

15

10

un

CLASE ALTA CLASE MEDIA CLASE BAJA

Se llevd a cabo un analisis de correlacion
para investigar la relacién entre el nivel
socioeconémico y el conocimiento de los
usuarios de musica urbana. Los resultados
indicaron una correlacion insignificante entre
estas dos variables.

El coeficiente de correlaciéon de Spearman
entre el nivel de conocimiento y el nivel
socioeconémico fue de -0.018, con un valor
de p = 0.868 (bilateral), lo que indica que no
hay una relacién significativa entre estas dos
variables en la muestra estudiada.

Estos hallazgos sugieren que el nivel
socioeconémico no esta relacionado con
el conocimiento de los usuarios de musica
urbana en esta muestra especifica de 91
participantes.

Conclusiones
Segun los resultados de la investigacion
de Nanclares Gonzalez (2020): “solo se

evidencian correlaciones entre algunos
géneros musicales concretosylamanifestacion
de comportamientos delictivos. (El receptor,
sin ser consciente, va incorporando en su
comportamiento una serie de posturas o
acciones delictivas, lo que finalmente conduce
al desarrollo de una conducta delictiva)., por
lo que la presente investigacion se propuso
como objetivo principal partir de aquellas
ideas irracionales que dan lugar a que las
personas que consumen musica urbana no
tengan conocimiento sobre la influencia de
la musica urbana en la conducta delictiva,
de acuerdo con esto, se observo una clara
discrepancia entre la conciencia de los
consumidores de musica urbana sobre los
mensajes de discriminacién y violencia en sus
canciones y su desconocimiento sobre cémo
la reproduccién cotidiana de este género
musical podia contribuir a la generacion y
reproduccion de estereotipos, asi como una
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falta de comprension sobre la vinculacion del
consumo de musica urbana con conductas
relacionadas con la violencia simbdlica.

Al abordar el objetivo general de analizar
las ideas irracionales en los consumidores
de musica urbana y su relacion con el
desconocimiento  sobre la  influencia
de este género musical en la conducta
delictiva, se identificaron y clasificaron las
ideas irracionales mas comunes entre los
participantes del estudio. Los resultados
revelaron una variedad significativa de ideas
irracionales presentes enla muestra, siendo las
ideas irracionales, necesidad de aprobacion y
dependencia, las que obtuvieron una mayor
prevalencia.

En cuanto al objetivo de explorar la
conciencia de los consumidores de musica
urbana y suimpacto en la propensién a iniciar
o mantener actividades delictivas, se encontro
una correlacion positiva estadisticamente
significativa entre la creencia de que la musica
urbana es el género preferido de personas con
historial delictivo y varias ideas irracionales,
destacando la necesidad de aprobacion, las
altas autoexpectativas y la indefension acerca
del cambio. Sin embargo, no se encontraron
correlaciones  significativas  entre el
conocimiento o consumo de musica urbana
y las ideas irracionales evaluadas en relacion
con la promocién de comportamientos
delictivos.

En cuanto al analisis de la relacion
existente entre el nivel socioecondémico de
los individuos y su conocimiento sobre la
influencia de la musica en las conductas
delictivas, se determind que no existia una
relacion significativa entre estas dos variables
en la muestra estudiada.

Estos hallazgos sugieren que, si bien
existe una conciencia limitada sobre los
mensajes negativos presentes en la musica
urbana, asi como una presencia significativa
de ideas irracionales entre los consumidores
de este género musical, no se establecié una
correlacion directa entre el conocimiento o
consumo de musica urbana y la propensién
a participar en actividades delictivas. Esto
resalta la complejidad de los factores que
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influyen en la relacién entre la musica urbana
y la conducta delictiva, asi como la necesidad
de abordar estos temas de manera integral y
contextualizada.

En adicién, los resultados revelaron una
disparidad significativa en los niveles de
conocimiento sobre la influencia de la musica
en las conductas delictivas entre las diferentes
clases socioecondmicas. Contrariamente
a las expectativas, se observé que la clase
baja obtuvo la media mads alta en cuanto
a conocimiento, mientras que la clase alta
demostré el menor grado de comprensién
en este aspecto. Este hallazgo subraya
la importancia de considerar no solo la
exposicion a la musica urbana, sino también
el contexto socioecondémico en el que se
desarrollan las percepciones y creencias de
los individuos sobre este tema. Es evidente
que factores socioecondémicos pueden influir
en la forma en que las personas interpretan
y comprenden la relacién entre la musica
urbana y la delincuencia, lo que resalta la
necesidad de abordar estas diferencias en
futuras investigaciones y politicas publicas.

Si bien los resultados no permiten inferir
que la musica urbana conlleva a la conducta
delictiva, primero, porque ese no fue el
objetivo del estudio y, segundo, puesto que
el hecho de que dos variables se relacionen
no necesariamente A influye en B ni B en A,
podria ser que C este influyendoen Ay By en
este caso no se ha estudiado C. Sin embargo,
los resultados sugieren una vez mas, la
relacion entre la musica urbana de manera
general y algunos aspectos de la conducta
delictiva como la idea de que la musica
urbana es consumida por delincuentes y que
este género se vincula a la conducta delictiva.
Estos resultados, viniendo incluso de usuarios
de este género musical, invitan a la ciencia y
a los promotores y defensores de este género,
a seguir profundizando al respecto, a fin de
evitar seguir siendo percibido de esta forma.
A lo mejor no sea el género sino mas bien las
letras o los escenarios en que se presentan.
Por ejemplo, los estudios sobre psicopatia
consideran la promiscuidad sexual, varias
relaciones maritales breves, delincuencia
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juvenil, sensacion de grandiosidad y la falta
de meta a largo plazo como caracteristicas
frecuentes en reincidentes en conducta
antisocial, en este sentido, muchas de las letras
en la musica urbana podrian entenderse como
promotoras de este tipo de comportamiento.

Recomendaciones

Orientado a los principales temas de este

estudio se recomienda abordar las siguientes

acciones:

o Educacién y Concienciacion:
Implementar programas de educaciéon
y concienciaciéon que informen a los
consumidores de musica urbana sobre los
mensajes de discriminacién y violencia
presentes en este género musical, esto
ayudaria a aumentar la conciencia
sobre cémo la reproduccion habitual
de estas canciones puede contribuir a la
generacion y perpetuacion de estereotipos
y conductas delictivas.

o AbordarldeasIrracionales:Debidoaquese
encontr6 una prevalencia significativa de
ideas irracionales entre los consumidores
de musica urbana, se sugiere el desarrollo
de intervenciones psicoldgicas que
abordan estas ideas, particularmente la
necesidad de aprobacién yla dependencia,
estas intervenciones podrian ayudar a
modificar las creencias y actitudes que
puedan influir en la propension a iniciar
o mantener actividades delictivas.

« Investigaciéon Adicional: La complejidad
de los factores que influyen en la relacién
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entre la musica urbana y la conducta
delictiva sugiere la necesidad de mas
investigaciones en este campo, por ello, es
esencial llevar a cabo estudios adicionales
que exploren mas a fondo esta relacion,
teniendo en cuenta diversos contextos
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