El comité editorial de la revista, ofrece este dossier a sus lectores,
a partir de dos criterios depeso:

En primer lugar, por la relevancia de su contenido, que ofrece
un cuerpo referencial a los articulos que aqui abordan las nue-
vas tecnologias y su impacto en la sociedad. Es un andlisis con

la actualidad y el alcance necesarios. En segundo lugar, porque
en parte de su contenido hace referencia al drea de la medici-
na por su relacién con nuestra existencia, tanto en la dimensién
longevidad como en su aspecto de la calidad de la vida, y abor-
da los beneficios y riesgos para la humanidad si este desarrollo
no viene embridado por la ética y la regulaciéon. Y anadiriamos:
¢qué mejor manera de cerrar la idea de este numero de AULA, y
abrir la puerta hacia el siguiente, que esta ofrenda que nos hace
el amigo y colaborador de la revista, el Dr. Eduardo Caballero Ar-
dila? jDisfrutenlo! Pero como debemos hacer siempre, sin aban-
donar el juicio critico y la mirada alerta.
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¢cQuién, a esta altura de la historia
de la humanidad, puede negar el im-
pacto que estd teniendo el desarrollo
acelerado de la inteligencia artificial
(IA) sobre los seres humanos?

La mayoria de los predictdlogos en
ese término, en eso gue conocemos
como tendencias emergentes, cuan-
do se refieren al dmbito de la salud,
apuntan al pronto alargamiento del
ciclo de vida, ello sucede como pro-
ducto del avance indetenible en esta
drea de las ciencias de la computa-
cion.

Expertos de la reconocida firma de
asesoria mundial McKinsey a traveés
de su unidad McKinsey Health Institu-
te, pronosticaron en sus investigacio-
nes, que la IA agregard 10 a 15 anos
a la esperanza de vida global antes
del ano 2050. Ello sucederd gracias
a la aceleracion de descubrimientos
biomeédicos y diagndsticos tempranos
(Coe, Dewhurst, Hartenstein, Hextall,
& Latkovic. 2022).

Por otra parte, el afamado escri-
tor y predictélogo Raymond Kurzweill,
es todavia mds agresivo. En su pu-
blicacion La singularidad estd cerca
(2005), predijo que, para la década
de 2040, los nanobots medicos repa-
raran rutinariamente nuestras células
y tejidos, revirtiendo el envejecimiento
y eliminando enfermedades. Indicaba
Kurzweil que esto es la culminacion
natural del progreso exponencial en
IA y biotecnologia y que la primera

persona en llegar a los 1000 anos po-
dria ya estar viva hoy.

En su segundo libro, La singulari-
dad estd mads cerca (2023), Kurzweil
indicé que cerca del ano 2030, la A
habrd descifrado el cédigo del enve-
jecimiento y para el ano 2045, la in-
mortalidad serd técnicamente posi-
ble. Para este autor ello serd posible
gracias al evento de la singularidad
tecnoldgica impulsada por los desa-
rrollos de la nano tecnologia, la robd-
tica y por supuesto de la inteligencia
artificial.

Esta tesis conocida como la muer-
te de la muerte por Cordeiro y Wood
(2018), es compartida por otros au-
tores como Michio Kaku (2018), fisi-
co tedrico y divulgador que planted
como la A, la nanotecnologia y la ge-
netica convergerdn para permitir que
los humanos vivan mucho mas tiem-
po, incluso cientos de anos. También
por Nick Bostrom (2014), filosofo de
la Universidad de Oxford, que estudio
como la IA 'y la biotecnologia podrian
llevar a escenarios de longevidad ra-
dical, ademds de los riesgos existen-
ciales que ello conlleva, o incluso la
Society of Actuaries (2025), quienes
han estudiado el impacto del desarro-
llo de la |A en la salud, en una serie de
ensayos, para fines de predictibilidad
de la finitud de vida del ser humano.

El desarrollo de la |A es un refle-
jo de la intensidad de su consumo
por parte de la poblacion en nuestro
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planeta. La mayoria de las investiga-
ciones recientes, documentan el uso
creciente e intensivo de las distintas
herramientas e inteligencia artificial.
Josh Howarth, para Exploding Topics
(2025), revela que el 77% de las em-
presas estdn utilizando o explorando
el uso de |A en sus negocios frente al
55 % del ano anterior y el 83% de las
empresas afirman que la IA es una
prioridad principal en los planes co-
merciales.

Asi mismo, el informe de la con-
sultora anteriormente mencionada
McKinsey (2025), afirma que el uso
de |IA pasod de un 55 % a un 78 % en
al menos una funcién empresarial,
mientras que El uso de |A generati-
va aumento del 33 % en 2023 al 71 %
en 2024. Ambos informes son parte
de los muchos que destacan el creci-
miento imparable de la |A en la vida
corporativa y social.

Si lo analizamos desde el impacto
en la ciencia, el trabajo publicado por
Ding, Lawson & Shapira (2024) de la
Universidad de Cornell, indica que, el
uso de |A generativa en la investiga-
cion cientifica ha crecido acelerada-
mente de2017 al 2023, tanto en di-
versidad de dreas como en regiones,
destacando la contribucion de EE. UU.
y China.

Rendimientos crecientes vs.
Rendimientos acelerados

A diferencia del mundo analdgico,
donde el numero dos sigue al uno vy
asi sucesivamente, en el mundo digi-
tal los desarrollos tecnoldgicos crecen
de manera exponencial; es alli donde
hay que destacar dos leyes que se re-
lacionan:

La primera es la ley de los rendi-
mientos crecientes abordada por
autores como Joseph Schumpeter

(1934), quien planted, como la des-
truccion creativa y acumulacion de
conocimiento se relacionan con ren-
dimientos crecientes en la tecnologia;
o Paul Romer (1990) quien, en la teo-
ria del crecimiento endégeno plantea
como la innovacion tecnoldgica se
beneficia de rendimientos crecientes
asociados al conocimiento, o incluso
Brian Arthur (1994), uno de los prin-
cipales exponentes, con su idea de in-
creasing returns y la economia de la
tecnologia.

La segunda es la ley de los rendi-
mientos acelerados, abordada por
autores como Vernor Vinge (1993),
matemdatico y escritor de ciencia fic-
cion, quien popularizd el concepto de
la singularidad tecnoldgica, término
relacionado con la idea de rendimien-
tos acelerados. También, Nick Bos-
trom (2014), filosofo de Oxford que
ha trabajodo sobre los escenarios
futuros del desarrollo de la IA, ana-
lizando como los rendimientos ace-
lerados pueden conducir a riesgos
existenciales. Finalmente, Raymond
Kurzweil (2023), autor anteriormen-
te citado quien describe como estos
rendimientos crecientes llevardn a la
llomada singularidad tecnoldgica, un
punto en el que la inteligencia artificial
superard a la inteligencia humana y el
progreso se volverd impredecible.

La IAy sus tipos

Al referirnos a la |IA nos estamos re-
firiendo a un drea de las ciencias de
la computacion, que crea sistemas,
algoritmos, software y dispositivos
capaces de imitar y superar la inteli-
gencia humana, realizando tareas en
forma auténoma, analizando grandes
volumenes de datos, tomando deci-
siones rapidas y precisas, asi como
aprendiendo y adaptdndose a nuevos
escenarios.

AULA, Revista de Humanidades
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Para hablar de inteligencia artifi-
cial debemos separarla en tres tipos
distintos, entre los cuales destacan la
|Aestrecha que se centra en el apren-
dizaje automadtico y se especializa en
un drea para la resolucion de proble-
mas, la |A general que se refiere a
computadoras que terminan siendo
tan inteligentes como los seres hu-
manos en todos los dmbitos y final-
mente la super |IA cial, tan temida por
llegar a ser un intelecto que es mucho
mas inteligente que el mejor cerebro
humano en practicamente cualquier
campo. Hasta ahora y en esta prime-
ra fase, considerada la mds débil de la
A, el uso de las distintas herramien-
tas aplicaciones y desarrollos crece
sin parar en areas como el arte y la
creatividad la educacion y muy espe-
cialmente los aplicativos conversacio-
nales

Impacto de la IA en el drea de la salud

Analizado el desarrollo historico del
impacto de la inteligencia artificial
desde la oOptica del sector salud, se
pueden distinguir tres grandes ciclos:

Una primera relacionada al descu-
brimiento y desarrollo de la |A, entre
los cuales destacan el desarrollo del
teorema logico matematico de Alan
Turing, quien en 1950 propuso el test
de Turing, un examen de la capacidad
de una maquina para exhibir un com-
portamiento inteligente similar al de
un ser humano. Luego observamos la
definicion del término “Inteligencia Ar-
tificial” en 1956 durante la conferen-
cia de verano organizada por John
McCarthy, en el Dartmouth College y
posteriormente el desarrollo de ELI-
ZA, en el M.IT el ano 1966, uno de los

Ola1-— Ola2—Logros Ola3—IlAen
Descubrimiento computacionales salud
(1950-1966) (1996-2016) (1974-2014)
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Test  Conferencia A Watson
de Turing de Dartmurth MYCIN  HealthMap
(definicion ~ Deep Blu Jeopardy' AlphaGo
de “IA") vs. Kasparov vs. Lee Sedol
1950 201 2014

Fuentes: MIT, IBM, DeepMind, Universidad de Stanford, Boston Children's Hospital

Fuente: Imagen generada con ChatGPT
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primeros programas en procesar len-
guaje natural, que funciona buscando
palabras clave en la frase escrita por
el usuario y respondia con una frase
modelo registrada en su base de da-
tos.

La segunda fase, fue la relacionada
al descubrimiento de una nueva tec-
nologia que podia pensar mejor y mas
rapido que los seres humanos. Esa
fase, bastante ludica, incluyo el triunfo
en 1996 de la computadora Deep Blue
frente al campedn mundial de ajedrez
Gary Kasparov, asi como los sucesivos
triunfos frente a los campeones del
reconocido juego Jeopardy por parte
de Watson. Esta fue una supercom-
putadora desarrollada por IBM junto
a ocho universidades el ano 2011, y le
siguio el no menos relevante triunfo
de AlphaGo, programa desarrollado
por DeepMind, una compania de inte-
ligencia artificial propiedad de Google
que el ano 2016 vencio al campedn
mundial en el juego de estrategias
chino GO. Una demostraciéon de la re-
levancia que marcaria una nueva era.

Ahora bien, desde el punto de vista
medico el disparo de salida lo marcd
el desarrollo de MYCIN en 1974, en la
Universidad de Stanford, un sistema
experto que usa |A para identificar las
bacterias causantes de una infecciéon
y recomienda antibiodticos y dosis de
acuerdo al peso del paciente. Desde
ese momento, la inteligencia artificial
ha sido usada para temas como la
deteccidn de brotes de enfermeda-
des infecciosas con Healthmap, desa-
rrollado en 2006 por investigadores
del Boston Children’s Hospital que, a
traves de informacion tomada de di-
versas fuentes sobre enfermedades
infecciosas podia predecir su disemi-
nacion. Con el apoyo de esta tecno-
logia en 2014 se detecto el brote de
Ebola en Africa Occidental dias antes
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que la OMS anunciara formalmente la
epidemia.

Desde entonces, las ciencias de la
salud han recibido apoyo permanente
y cada vez mads intensivo de la IA. En
2018, un sistema de inteligencia arti-
ficial predijo las posibilidades de victi-
mas de trauma para despertar de un
coma, dando una respuesta correcta
en el 90% de los casos. Este sistema
fue desarrollodo después de ocho
anos de investigacion por la Acade-
mia China de Ciencias y el Hospital Pla
en Beijing.

Incluso si hablamos de andlisis de
escaneres oculares, Deep Mind de-
sarrolld en 2016 con la colaboracion
del Moorfields Eye Hospital, Londres,
un sistema de inteligencia artificial
que puede identificar S0 tipos de en-
fermedades oculares con la misma
precision que un medico. Asi mismo,
en 2018, investigadores del MIT de-
sarrollaron un modelo de red neuro-
nal que analizando la conversacion de
una persona utilizando texto o audio,
puede descubrir signos de depresion.

Si revisamos la combinacion de la
|A con la robdtica, podemos tambien
destacar como, en 2017, la Universi-
dad de Tsinghua, en Beijing, desarrollo
un robot llamado Xiaoyi que aprobd
con 456 puntos el examen necesario
para convertirse en medico en China.
Este robot a desempenado funciones
de apoyo a profesionales sanitarios
revisando historiales de pacientes de
manera rapida y, en base a esos da-
tos, sugerir recetas a los mismos.

Eluso dela lA en el sector de la sa-
lud no para de crecer. La Organizacion
Panamericana de la Salud (2023),
indicé que El 76% de meédicos a ni-
vel global utiliza apps medicas para
diagndstico, seguimiento de pacien-
tes o educacion continua, segun una
encuesta multicentrica en 15 paises.
Una lucha desigual, marcada por un
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sesgo, ya gue mientras un medico ca-
nadiense usa S apps diarias, en otras
dreas del planeta el profesional sani-
tario lucha por acceder a guias clini-
cas bdasicas offline.

De manera que al analizar las dreas
de impacto de la inteligencia artificial

Asistencia
sanitaria

Soporte a
decisiones
clinicas

Diagnostico

en la salud se pueden destacar seis
blogues relevantes relacionados con:
la prevencion, el trigje, la gestion de
enfermedades cronicas, el diagnosti-
co medico, el soporte a las decisiones
clinicas, y finalmente la asistencia sa-
nitaria.

Prevencion

Gestion de
enfermedades
cronicas

Fuente: Imagen generada con ChatGPT

¢Como es que la inteligencia artifi-
cial ha logrado soportar las dreas de
impacto antes mencionadas?

Especificamente en el drea de la
salud, se pueden observar que los de-
sarrollos recientes se concentran en
siete dreas principales: el diagndstico

porimagenes, la realidad aumentada,
los robots quirurgicos, los sistemas de
diagnosticos asistidos por computa-
dores, y hasta otros aspectos como
los companeros sociales, los conoci-
dos wearables, asi como el internet de
las cosas.
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Dilemas éticos

El juramento hipocrdatico de, primero
no hacer dano (primum non nocere),
ha guiado la prdctica medica duran-
te milenios. Con la irrupcion de la in-
teligencia artificial en los laboratorios,
quiréfanos y sistemas de salud, este
principio etico fundamental se enfren-
ta a nuevos y complejos desafios. La
A no es solo un instrumento; es una
fuerza transformadora cuyo potencial
para el bien es tan profundo como lo
son sus riesgos potenciales.
Importantes autores han venido
alertando sobre el desarrollo incon-
trolado de la inteligencia artificial. En-
tre algunos de los mds relevantes de-

inteligencia artificial, creardn un caos
social que beneficiard a los autocra-
tas y destruirdn las democracias. Por
su parte Geoffrey Hinton, conocido
como el padrino de la inteligencia ar-
tificial, alerta que la IA es una tecnolo-
gia que funciona mejor que el cerebro
humano y sobre la cual nadie tiene
garantias de como podrd mantener-
se bajo control. Tambien, el pensador
venezolano Moisés Nahim (2023), en
las instalaciones del IESA, alertd que
nuestras sociedades no estdn listas
para lo que se Nos viene encima como
resultado de las aplicaciones de la in-

seamos destacar a Yuval Noah Harari:
historiador y escritor israeli, profesor
en la Universidad Hebrea de Jerusa-
lén, reconocido por Sapiens. De ani-
males a dioses (2014), quien comenta
que los despliegues no regulados de la

teligencia artificial.

Concentrando el andlisis en la ges-
tion medica, todos los avances que
hemos descrito y que continuardn
a pasos agigantados, se enfrentan
a desafios eticos que la humanidad

AULA, Revista de Humanidades
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debe enfrentar. Deseamos destacar
cinco que consideramos relevantes:

Si la maqguina funciona mejor que
el meédico, ¢Qué hacer cuando se
den opiniones contradictorias? La
creciente dependencia de la IA en la
toma de decisiones medicas plantea
preguntas sobre la responsabilidad
en caso de errores o malos resulta-
dos. ¢,De quién es la responsabilidad y
toma de decisiones?

¢Como evitamos la desaparicion
de la profesion meédica frente a la me-
dicina generada por el paciente?, es
decir la sustituciéon del conocido Doc-
tor Google por el novisimo Doctor |A.

En el desarrollo de farmacos,
¢como podemos enfrentar la medici-
na basada en falsificaciones, o incluso
los rumores, las noticias falsas o inclu-
so la pseudomedicina.

Luego, ¢como proteger la privaci-
dad de los pacientes? Una medicina
que depende de informacion, depen-
de en gran medida de la recopila-
cion y andlisis de grandes volumenes
de datos de pacientes. Esto plantea
preocupaciones sobre la privacidad
y seguridad de estos datos, asi como
el riesgo de brechas de seguridad vy el
uso indebido de la informacion.

Y no menos importante, los sesgos
y discriminaciones. Los algoritmos de
|A se nutren de los datos que se les
proporciona, y estos datos pueden
estar sesgados o contener discrimi-
nacion. Es importante garantizar que
los sistemas de |A sean justos y no
perpetden la discriminacion o injusti-
cia en la atencion médica.

En el ano 2021, el primer acuerdo
mundial sobre la etica de la inteligen-
cia artificial de la UNESCO, dictamind
los requisitos que todas las aplicacio-
nes |A deben respetar y entre ellos
se destacan: La garantia de solidez
y seguridad tecnica, la proteccion en
la privacidad y gestion de los datos,
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la transparencia, la diversidad, la no
discriminacion y lo medioambiental, el
bienestar social y medioambiental y
por supuesto la rendicion de cuentas.
En resumen, un nuevo tipo de ciuda-
dania que resalta el derecho a poseer
mejores recursos en el dmbito sanita-
rio pero, asi mismo, la obligacion de un
desarrollo regulado y ajustado a los
principios y valores de la humanidad.
En este sentido, Caballero y Estrada
(2025b) han propuesto el desarrollo
de la mecidencia, que “implica que las
maquinas, como los algoritmos de |A
o los robots, se consideren parte de
un sistema mas amplio de derechos y
responsabilidades en el ciberespacio,
donde las reglas éticas y las normati-
vas sociales se aplican para garanti-
zar que actuen de manera beneficio-
sa para los humanos”

IA en el sector de la salud: ¢cédmo
para qué?

Mds vida no es sinbnimo de mejor
vida. Cuando pensamos en cémo la
inteligencia artificial afecta el desa-
rrollo meédico en términos de nuevos
medicamentos, mejor tecnologia, co-
nocimiento infinito al alcance de todos
o0 hasta de acompanantes robodticos
en beneficio de los seres humanos; en
lo que debemos estar pensando es en
el bienestar del ser humano, enten-
diendo este téermino como el estadio
maximo de la salud, que trasciende
lo mera ausencia de enfermedad vy
abarca dimensiones mas amplias que
van mas alld de la ciencia medica. Al
hablar de bienestar consideramos
una vision holistica de la salud, don-
de la ciencia médica es fundamental,
pero no suficiente si no incorporamos
valores humanos, sociales y existen-
ciales que completan el cuadro de
una vida saludable.
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De manera que cuando pensamos
en el impacto de la inteligencia arti-
ficial en el sector de la salud, la res-
puesta no se encuentra unicamen-
te en los avances técnicos, sino en el
marco de la ética médica, abarcando
la moraly los deberes de los seres hu-
manos y analizando los principios que
deben guiar nuestras acciones y de-
cisiones.

No todo es bonito ni rosa en el de-
sarrollo incontrolado de la IA. Impor-
tantes decisiones se estdn tomando
bajo el impulso del tamano de nego-
cio que significard el desarrollo de la
|A para los proximos anos. El portal
Statista calcula que en el ano 2025
el mercado de la inteligencia artificial
serd superior a 300 mil millones de
dolares (Ferndndez, R. 2023). La di-
ferencia crucial en el impacto de la |A
en la salud mundial radica en distin-
guir a quienes conciben la salud como
un producto de aquellos que trabajan
en ella como un propdsito. Lo central
Nno es el mercado, sino el bienestar del
ser humano. Resulta oportuno recor-
dar a Wiener (1964), cuando advertia
que “el mundo futuro supondrd mdads
bien un esfuerzo cada vez mads exi-
gente contra los limites de nuestra in-
teligencia, y no una comoda hamaca
en la gue tumbarnos mientras cuidan
de nosotros nuestros esclavos robo-
ticos”.

Asi, el desarrollo de la |A en salud
debe orientarse bajo marcos de éetica
digital. Es allidonde Caballeroy Estra-
da (2025a) proponen cinco principios
esenciales de la ciudadania digital: la
autonomia, que defiende la capacidad
de decidir libremente; la beneficencia,
que impulsa acciones en favor de la
comunidad; la no maleficencia, que
obliga a evitar danos en el uso tecno-
l6gico; la justicia, entendida como ac-
ceso equitativo y responsabilidad in-
tergeneracional y la integridad digital,
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que promueve honestidad, respeto vy
responsabilidad en entornos digitales.
Solo bajo este marco ético serd posi-
ble asegurar que la inteligencia artifi-
cial no prolongue la vida unicamente
en términos de tiempo, sino que con-
tribuya efectivamente a hacerla mads
digna, justa y verdaderamente huma-
na.

El desarrollo de la inteligencia ar-
tificial en el sector salud constituye
una oportunidad extraordinaria para
mejorar la calidad de vida de las per-
sonas y transformar los sistemas sa-
nitarios, siempre que su aplicacion se
fundamente en un uso etico y res-
ponsable. No obstante, los riesgos de
que estas tecnologias se subordinen
a intereses meramente economicos
o politicos evidencian la urgencia de
construir politicas nacionales e inter-
nacionales soélidas, acompanadas de
marcos regulatorios claros, que orien-
ten su implementacion hacia el bien
comun. Resulta imprescindible pro-
mover una |A centrada en el ser hu-
mano, que cologque en el centro de su
diseno y uso la dignidad, los derechos
y el bienestar de los ciudadanos. Solo
asi podremos garantizar que la inteli-
gencia artificial esté verdaderamente
al servicio de la humanidad, y no que
la humanidad quede subordinada a la
inteligencia artificial.

La inteligencia artificial en salud
serd una bendicion o una amenaza
segun el camino que decidamos reco-
rrer. Si elegimos la ética y la regula-
cion, abriremos una era de bienestar
colectivo; si la dejamos a merced de
intereses economicos o politicos, co-
rremos el riesgo de deshumanizar la
medicina y la sociedad.
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